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EPieI radiante, sin filtros,

con el programa para novias
de Ana Puelles Lostao

Tras meses de preparativos, nervios y emociones a flor de piel es posible despertar con un rostro radiante, sin maquillaje alguno, el
dia de tu boda. Tu rostro al natural, sin filtros, esta mas preparado que nunca para esa experiencia que estas a punto de vivir. Ana
Puelles Lostao, de Estética Lostao, desvela el paso a paso de su programa especial para novias: Radiance Experience.

Conseguir una piel radiante, luminosa y, practicamen-
te de ensuefo, pasa también por una vision wellness ’ ,
que se traduce en nuestra imagen. Esa es la visién de g
Ana Puelles Lostao, creadora de Radiance Experience, f A ,[

su programa exclusivo para novias, que combina trata- . ‘*‘,

mientos faciales y corporales. Para que tenga el resul- A

tado deseado, es conveniente comenzar el programa ; ~ '

un minimo de dos meses antes de la boda. ' /
-
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Programa facial

El protocolo de Estética Lostac comienza con una Higie-
ne OxyClean, como tratamiento purificante que facilita
una piel limpia, oxigenada y libre de impurezas. Este tra-
tamiento se encarga de dejar la piel luminosa y radiante.
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El programa sigue con los siguientes pasos:

v/ Se pautan las siguientes sesiones de Hydra Lu-
xury con las que lograr un efecto buena cara y recu-
perar el aspecto luminoso natural de la piel.

/ Finalmente, se efectla el tratamiento Total Lift,
un facial ultra reafirmante que fusiona peeling efec-
to piel joven, ondas de choque y un masaje push
up. De esta forma, se genera un efecto lifting que
activa el colageno e impulsa la juventud de rostro,
cuello y escote.

Programa corporal

Este programa promete una experiencia de relajacion
profunda a la vez que recuperas una piel suave como
la seda. Para ello combina una exfoliacién a fondo con
un masaje dos en uno: hidrata la piel y combate la re-
tencién de liquidos. "Alcanza un estado de tranquilidad
absoluta mientras cuidamos de tu piel y promovemos
una sensacion de bienestar interior”, dicen desde Esté-
tica Lostao.

El programa sigue asi.

v Afin de oxigenar la piel, drenar toxinas y ayudar a per-
der volumen, se pautan sesiones de LPG Endermologie
Detox combinado con técnicas manuales de autor. La
sensacion, finalizada esta fase, es de disfrutar una lige-
reza inmediata.
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) El programa Radiance Experience,
L de Estética Lostao, incluye:

1
Ay + Cuatro sesiones faciales
. + Cuatro sesiones corporales.
‘ + Un kit con productos de higiene adaptados

mas, el programa finaliza con un masaje
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Mimos también en casa

Come complemento, el programa especial para novias proporciona un
cuidado ext e puedes seguir sin salir de casa. El equipo de Estética

1a disefiado un kit que incluye cremas de hi
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